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JELOVNIK
04/2021

MENUT

MENTZ

Dijabeticka dijefa

Zucna dijeta

Kasasta prehrana

O1.04. 2021,
Kruh, mlijeko, ¢aj,
topljeni sir
Bistra juha, raZnjici od
piletinei povrta,grasak
varivo
Jogurt, kolaé
Pizza

Kruh, mlijeko, ¢aj,
salama, topljenisir
Bistra juha, frigane
srdele, krumpir salata

Puding, bijela kava
Pita od jabuka

Razeni kruh, £aj,
mlijeko, med,
maslac

Oslic prokulicaleo
5 krumpirom

Sok vocte
Pita od jabuka

kruh, mlijeko,
caj,med

Kuhani oslic, leso

krumpir

Kompotodvodéa
Zganci s mlijekom

PEenictna krupica na
mlijeku

Kelj varivo 5 pancetom

Woéna kasica
Juhaod povréa

02 04 20T,
Kruh, mlijeka, £aj, med,
maslac
Bistra juha, Spageti
bolognese

Bijela kava, puding
Pizza

Kruh, mlijeko, £aj, sir,
salama

Bistra juha, svinjetinau
grasku, leso krumpir

Voce, keksi
Hrenovke, senf, kruh,
caj

Mlijeko, zobene
pahuljice

Bistra juha, riZoto od

povréa

Sok, £aj
Griz

RaFeni kruh, svjesi
5ir

Pirjana piletina,
riza, salata od ciklg

Jogurt, voce
Juha od pasiranog
povréa

Kruh, mlijeko, &aj, corn
flakes

Bistra juha, pileci
paprikas, mix

Acidofil voce
Kajgana, acidofil, kruh

0304 02T,
Kruh,mlijeko, &aj,
kroasan
Bistra juha, lazanje,
salata

Woie, Caj, bijela kava
Pita zeljanica

Kruh, mlijeko, £aj,
margo, marmelada
Bistra juha, pljeskavice
s sirom, peceni krumpir

Wocnisok, kompot,
keksi

Sote stroganoh, rizi-
biZi

RaZeni kruh, £aj
sirninamaz

Pariluk varivo s
junetinom

Vote
Kruh, mesni
narezak, acidofil

Kruh, svjefisir

Juneci odrezak,
kuhani krumpir

Caj, bijela kava,
kolac
RiZa s tikvicama

RiZaling, £aj
Grasak varivo s

Zlitnjacima

Kompot
RiZa na mlijeku

0404 7027,
Kruh, mlijeko, ¢aj,
margo, sir, salama
Bistra juha, pasta faZol

Bijela kava, keksi
Cordonblu, pireod
graska

Kruh, mlijeko, ¢aj,
corn-flakes

Bistra juha, musaka od
mesa, salata

Jogurt, vace

Strudla od sira

Razeni kruh,
mlijeka, caj, sir,
salama

Bistra juha, pirjana
svinjetina s
palentom

Jogurt, dvopek
Hrenovke

Razeni kruh, £aj,
margo, marmelada
Bistra juha, juha
od pasiranog
povréa

Waotni sok, nabujak
odriZe

Piletina na
ciganski

PEenictna krupica na
mlijeku

Bistra juha, kuhana
junetina, krumpir,
repa,mix

Sok, vocte
Keksis mlijekom

0504 20T,
Kruh, ¢aj, med, maslac

Bistra juha, svinjski
kotletuumaku, pire
krumpir

Kruh, swjeZi sir, jogurt
Hrenovke senf, kruh,
taj

Kruh, mlijeko, ¢aj,
topljeni sir

Bistra juha, riZoto od
piletinei povréa

Sirtrapist, kruh
Juha od rajéice

RazZeni kruh, margao,
marmelada

Juha od povréa,
|eso pileting, riZi-biEi

Acidofil
Palenta

RaZeni kruh,
mlijeka, €aj, sir,
salama

Bistra juha, juneci
odrezak, kuhani
krumpir

Sok odvodaili
povréa
Juha od povréa

Kruh, mlijeko, &aj, keksi

Bistra juha, grah s
repomi
kobasicama,mix

Bijela kava, keksi
Prefgana juha

De 04 2027,
Kruh, mlijeko, £aj,

Kruh, mlijeko,

Kruh, mlijeka, £aj,

RaZeni kruh,

Kruh, mlijeko, &aj, com-|
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kroasan

Krem juha, pastas
plodovima mora
Puding, bijela kava

Tjestenina s povréem

caj salama, sir
Krem juha, carsko

meso, pohanetikvice,

pirekrumpir
Kolat s jabukama

Piletina na ciganski

pasteta

Krem juha, pohani
oslic, blitva s
krumpirom

Sok,Caj

Griz

mlijeka, med, corn
flakes marmelada
Krem juha, kuhani

fileod oslicas
povréem
Kolat, sok

Rizana mlijeku

flakes
Juha od povréa, kelj
varivo i panceta

Puding, voce

Griz

o7 .04 2021,
Kruh, mlijeko, caj,
margo, marmelada
Bistra juha, Stefani
petenje, pire od povréa

Kompot, &aj, dvopek

Pohani mesni narezak

Kruh, mlijeko, Eaj, sirni

namaz, salama
Bistra juha, istarski
kotlic

Yotée, ¢aj, bijela kava

Fita s Epinatom

RaZeni kruh,
mlijeko, cornflakes
Bistra juha, pecena
piletina, krumpir
salata

Sok,voce

Pita od jabuka

RaZeni kruh, aj,
sirni namaz

Bistra juha, pirjana
pilecariZa, salata
od cikle

Yote

Zganci s mlijekom

Keksalino, ¢aj

Paovrtna juha, varivaoi
Enicleu saftu, mix

Acidofil, voée

Palenta

MERTT

MENDZ

Dijabeticka dijeta

Zucna dijeta

Kasasta prehrana

05.04. 2021,
Kruh, £aj, salama, sir,
jogurt
Bistra juha, riZoto =
plodovima mora, salata

Bijela kava, keksi

Manestra s povréem

Kruh, mlijeko, Eaj,
pasteta

Bistra juha, opasta
bolonjez, salata

Sirtrapist, kruh

Salata s riZomi
krastavcima

RaZeni kruh, mlijeko,
corn-flakes
Zeljevarivo s
svinjetirnom

Sok,voce

Zganci s mlijekom

RaZeni kruh,
mlijeko, éaj, sir,
salama

Pirjana junetina,
Zganci, salata

Voce

RiZa na mlijeku

Keksolino, éaj
Juhaod povrea,
mahurevarivo s
svinjetinom
Bijela kava, keksi

Mix

0504 2027,
Kruh, mlijeko, Eaj, sirni
namaz
Bistra juha, svinj.katlet
uumakuy, pire, salata

Kolaé s jabukama

RiZoto od powréa

Kruh, mlijeko, caj,
marmelada, margo
Bistra juha, peceni
batak i zabatak,
prilog, salata

Jogurt, dvaopek

Griz

Kruh, mlijeka, ¢aj,
pasteta

Bistra juha, sarma, pire

krumpir

Sok caj

Acidofil, mlijeéninamaz]

RaZeni kruh, ¢aj,
margarin,
marmelada

Krem juha od
povréa, finovarivo
5 svinjetinom

Kolag, sok

Zganci s mlijekom

Kruh, mlijeko, €aj,
corn-flakes
Povrtna juha, piled
paprikas

Vocénisok

Palenta

10.04. 20271,
Kruh, mlijeko, Eaj,
marga, marmelada
Krem juha od povréa,
krumpir gulag, salata

Yoce, ¢aj, bijela kava

Tjestenina s salsom

Kruh, mlijeko, Eaj, sir,
salama

Bistra juha, polpeteu
umaku, pireod
povréa, salata

Yoce, keksi

Hrenovke, senf, kruh,
caj

Mlijeko, zobene
pahuljice

Bistra juha, pohani
oslig, blitvas le5o
krumpirom

Sok, Caj

Pita od jabuka

RaZeni kruh, svjedi
5ir

Kuhani oslig,
karfiol i mrkva
Caj, bijela kava,

kolat

Povrtna juha

Frutolino, éaj

Bistra juha, pasirano
povrée, lefo govedinag
Yocna kasica

Kajgana, acidofil,
kruh

11.04 2021,
Kruh, mlijeko, Caj,

Kruh, mlijeko, Caj,

RaZeni kruh, ¢aj ,sirni

Kruh, svjegi sir

Cokoling, Caj
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kroasan

Bistra juha, kuhani
svinjskiwrat, krumpir
Kompot, £aj, dvopek

Paladinke s sirom

salama, fopljenisir
Bistra juha, jota s
kobasicom
Puding, bijela kava

Pasta carbonara

namaz
Grah s kiselim zeljem i
junetinam

Sokvoce

Griz

Lego piletina, rii-
biZi

Kompotodvoda

Palenta

Grah s repomi
kobasicama

Acidofil voce

Juha od povréa

1204 2020
Kruh, mlijeko, éaj,
margo, marmelada
Kremjuha od povrca,
peceni svinjski
vratmlinci
Woce, &aj, bijela kava

Tjestenina s salsom

Kruh, mlijeka, &aj, sir,
salama

Bistra juha, piletinau
umaku od sira,njoki

Voce, keksi

Hrenovke, senf, kruh,
aj

Mlijeko, zobene
pahuljice

Bistra juha, pohani
oslié, blitvas leSo
krumpirom

Sok, Caj

Pita od jabuka

RaZeni kruh, svjesi
sir

Kuhani oslic,
karfial i mrkva

Caj, bijela kava,
kolag

Povrtna juha

Frutaling, &aj

Bistra juha, pasirano
povree, leSo goveding

Wocnakagica

Kajgana, acidofil,
kruh

T3.04.2027.
Kruh, mlijeko aj, med
maslac
Bistra juha, frigani file
od oslica, keljs
krumpirom
Acidofil, kruh

Palenta

Kruh, mlijeko, &aj,
margo, marmelada
Bistra juha, &i&-
cevap, gravée na
tavie

Vocénisok, kompaot,
keksi

Sote stroganach, rizi-
biZi

Razeni kruh, caj,
mlijeko, med, maslac
Spageti bolognese

Vaote

Kruh, mesni narezak

Kruh, mlijeko, ¢aj,
med

Pirjana junetina,
kuhanarepas
krumpiram

Jogurt keksi

Hrenovke, kruh,
Zaj

Rizolino, ¢aj

Juha od povréa, leso
piletina

Kompot

RiZa na mlijeku

14042027,
Kruh, ¢aj, salama, sir,
jogurt
Bistra juha, bosanski
lonac

Bijela kava, kolat

Cmiet od povréa

Gaj, mlijeko, bijela
kava, kroasan

Bistra juha, piletina
naZaru, duved-riza

Bijela kava, keksi

Hrenovke utijestu

Kruh, mlijeko, sirni

namaz, ¢aj

Bistra juha, kuhana
piletina, kiseli kupus

Yoce, sok

Tijesto sasirom, &aj

RaZeni kruh, ¢aj,
sirmi namaz
Bistra juha,
kuhana piletina
krumpir salata

WVoce, caj, keksi

Krem juha od
tikvica

RiZolino, €3]
Bistra juha, pileci
paprikas, mix
Bijela kava, keksi

Kajgana, acidofil

TE04. 2077,
Kruh, mlijeko, &aj,
margo, marmelada
Bistra juha, musaka,
salata

Bijela kava, puding
Pizza

Kruh, mlijeko, caj,
sirninamaz, salam

Bistra juha, kobasice
uvinu, pire od
povrca, salata

Voce, keksi
Juha od rajcice

RaZeni kruh, &aj,
mlijeko, med, maslac
Oslic prokulica leSo s
krumpirom

Sok vote
Pita od jabuka

Kruh, mlijeka,
taj, med

Kuhani oslic, [e5o

krumpir

Kompotodvoda
Zganci s mlijekom

PEeniéna krupica na
mlijeku

Keljvarivo s

pancetom

WoénakaSica
Juhaod povréa

16042077,
Kruh, mlijeko, éaj,
margo, sir, salama
Bistra juha, piletinas
gljivama, salata

Kruh, mlijeko, &aj,
corn-flakes
Bistra juha, pilece
rolices keljomi

Mlijeko, zobene
pahuljice

Bistra juha, rizoto od

RaZeni kruh, svjedi
sir

Pirjana piletina,

Kruh, mlijeko, éaj,
corn flakes
Bistra juha, pileci
paprikas, mix

Vitanova
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Bijela kava, keksi
Cordonblu, pire od
gragka

krumpiram

Jogurt, vaode
Strudla od sira

povrca

Sok, &aj
Griz

riza, salata od ciklg

Jogurt, vade
Juha od pasiranog
povrca

Acidofil, voce
Kajgana, acidofil,
kruh

Tr .04 2027,
Kruh, mlijeko, £aj,
topljenisir
krem juna, jota salata

Jogurt, kolaé
Kolat savisnjama

Kruh, mlijeka, Eaj,
salama, topljenisir
Krem juha, jetrica na
venecijanski, salata

Puding, bijela kava
Pita od jabuka

Rafeni kruh, &aj ,sirni
namaz

Poriluk varivos
junetinom

Vocée
Kruh, mesni narezak,
acidofil

ruh, svjesi sir

Juneci odrezak,
kuhani krumpir

Caj, bijela kava,
kolat
RiZa s tikvicama

Rifoling, &aj
Grasak varivo s

Zlienjacima

Kompot
RiZa na mlijeku

18.04 2071,
Kruh, mlijeko, €aj, med,
maslac
Bistra juha, kobasice
nazary, pireod povréa

Bijela kava, puding
Pizza

Kruh, mlijeko, aj, sir,
salama

Bistra juha, pasta
bologrese

Woie, keksi
Hrenovke, senf, kruh,
caj

RaZeni kruh, mlijeko,
taj, sir, salama
Bistra juha, pirjana
svinjetina s palentom

Jogurt, dvopek
Hrenovke

RaZeni kruh, ¢aj,
margo, marmelada
Bistra juha, juha
od pasiranog
povréa

Wocni sok, nabujak
odriZe

Filetinana
ciganski

PZenicna krupica na
mlijeku

Bistra juha, kuhana
junetina, krumpir,
repa,mix

Sok, voce
Keksis mlijekom

10.04 I037.
Kruh, mlijeko, €aj,
topljeni sir
Bistra juha, jundi gulas,
palenta, salata

Jogurt, kolaé
Pizza

Kruh, mlijeko, €aj,
salama, topljenisir
Bistra juha, piletina
nazaru, Juved riZa,
salata

Puding, bijela kava
Pita od jabuka

RaZeni kruh, margo,
marmelada

Juha od povréa, leSo
piletina, riZi-bii

Acidofil
Palenta

RaZeni kruh,
mlijeko, ¢aj, sir,
salama

Bistra juha, juneci
odrezak, kuhani
krumpir

Sokodvocaili
povrca
Juha od povréa

Kruh, mlijeko, aj,
keksi

Bistra juha, grah s
repomi
kobasicama,mix

Bijela kava, keksi
PreZgana juha

20.04.2021.

Kruh, mlijeko, ¢aj, com-

flakes

Bistra juha, frigarni
incuni, krumpirsa
blitvom, salata
Puding, sok bijela kava

Omletsa povréem

Kruh, mlijeko, €aj,
topljeni sir
Bistra juha, jatmoto,
salata

Bijela kava, keksi

Pita od sira

Kruh, mlijeko, aj,
pasteta

Krem juha, pohani
oslic, blitva s
krumpirom

Sok,caj

Griz

RaZeni kruh,
mlijeko, med, corn
flakes marmelada
Krem juha, kuhani
file od oslica s
povrcem

Kolad, sok

RiZa na mlijeku

Kruh, mlijeko, aj,
corn-flakes

Juha od povréa, kelj
varivo i panceta

Puding, voce

Griz

21.04 7027,
Kruh, mlijeko, €aj,
topljenisir
Bistra juha, istarski
kotli¢, salata

Jogurt, vade

Kruh, mlijeko, Eaj,
zdenka sir, margo,
marmelada

Bistra juha, tripice,
lefo krumpir, salata

Mesni narezak, voce

RaZeni kruh, mlijeko,
corn-flakes

Bistra juha, petena
piletina, krumpir salata

Sok, voce

RaZeni kruh, ¢aj,
sirni namaz

Bistra juha, pirjana
pilecariza, salata
od cikle

Wote

Frutalino, £aj

Bistra juha, pasirano
povrce, leSogovedina

Vaodnakasica
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Fobasice, pireod

Falenta

Fita od jabuka

Zganci s mlijekom

Kajgana, acidofil,
kruh

TI0L A0
Kruh, mlijeko, &aj,
pasteta
Krem juha, frigani
incuni, blitva s
krumpiram
Acidofil, kruh

Falatinke od Sunkei
sira

Kruh, mlijeko, Eaj,
jogurt, salama, sir
Krem juha, sarma

Keksi, voéni jogurt

Omlet s povréem

Mlijeko, zobene
pahuljice

Krem juha,
mahunevarivo s
junetinom

Cajvoce
Zganci s mlijekam

Kruh, swjefisir

Krem juha, le5o
piletina, riZi-biFi

Caj, bijela kava,
kolag

Palenta

Frutalino, &aj

Bistra juha, kuhana
piletina, riZi-bifi, mix

Yocnisok

Juha od povréa

2304 20T
Kruh, mlijeko, éaj,

zdenkasir, marmelada

Bistra juha, peceni
svinjskivrat, mlinci

Yoconi sok, kompaot,
keksi

Zoanci namlijeku

Kruh, mlijeko, &aj, sir,
salama

Bistra juha, pileci
ragu, pasta

Jogurt, keksi, voce

Kolads visnjama,
jogurt, bijela kava

RaZeni kruh, éaj,
mlijeko, med,
maslac

Bistra juha, Spaget
bolognese

Sok, £aj

Kruh, mesni
narezak

Kruh, mlijeko, Eaj,
med

Bistra juha, rias
povréem

Kompotodvoda

Hrenovke, kruh, ¢aj

Cokoling, &aj

Bistra juha, kuhana
junetinas brokulom
leso, mix

Kompot
o
RiZa namlijeku

24042021,
Kruh, mlijeko, £aj,
topljeni sir
Bistra juha, kobasice
na Zaru

Jogurt, kolaé

Pizza

Kruh, mlijeko, &aj,
salama, topljenisir
Bistra juha, krumpir
gulas

Puding, bijela kava

Pita od jabuka

Rafeni kruh, &aj,
mlijeka, med,
maslac

Oslic prokulica
lefo s krumpirom

Sok vote

Pita od jabuka

Fruh, mlijeko,
taj,med

Kuhani oslic, |e5a
krumpir

Kompotodvoda
Zganci s mlijekom

PEenitna krupica na
mlijeku

Keljvariva s pancetom

Wocnakasica

Juha od povréa

2b.0d 20T,

Kruh, mlijeko, Caj, com-

flakes
Bistra juha, faZol s
repom

Puding, sok bijela kava

Cmletsa povréem

Kruh, mlijeko, Caj,
topljenisir

Bistra juha, pegeni
batak i

zabatak mahune
varivo, restani
krumpir

Bijela kava, keksi
Pita od sira

Razeni kruh,
margo, marmelada
Bistra juha, leSo
piletina, mrkva,
celer

Acidofil

Palenta

Razeni kruh, caj,
sirni namaz

Bistra juha, kuhana
piletina, krumpir,
salata

Sokodvocaili
povréa
Krem juha od bute

kruh, mlijeko, caj, keksi
Bistra juha, pasirani
povrtnimix, leZo piletina
Sok, vocte

Keksis mlijekom

25042021,
Kruh, mlijeko, &aj,
topljeni sir
Bistra juha, polpeteu
umaku, rifi-bii

Jogurt, voce

Kobasice, pireod
svjefeq kupusa

Kruh, mlijeko, &aj,
zdenkasir, margo,
marmelada
Bistra juha, jadimata

Mesninarezak, voce
Palenta

Rafeni kruh,
mlijeko, &aj, sir,
salama

Juha od povréa,
rizoto od povréa

Jogurt, dvopek

Hrenovke

Rafeni kruh, &aj,
mlijekao, cornflakes
Kuhana junetina,
blitvas leSo
krumpiram

Woénisok, nabujak
od rize

Savijata od jabuka

PEenitna krupica na
mlijeku

Bistra juha, povrini
mix,|efo govedina

Puding, voée

PreZgana juha
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20042001,
Kruh, &aj, salama, sir,
jogurt
Bistra juha, brodet od
oslica,palenta

Bijela kava, keksi

Maneitra s povréem

RaZeni kruh,
mlijeko, corn-
flakes
Zeljevarivo s
svinjetinom

Kruh, mlijeko, &aj,
pasteta

Bistra juha, pohana
pileca krilca, pire od
povréa, dinstani
svjed kupus
Sirtrapist, kruh Sokvote
Salata s rifom i Zganci s mlijekom
krastavcima

RaZeni kruh,
mlijeka, &aj, sir,
salama

Pirjana junetina,
Zganci, salata

Vocte

RiZa na mlijeku

Keksolino, £aj

Juha od povréa, mahune
varivo s svinjetinom

Bijela kava, keksi

i

Au.21.2004.

Kruh, mlijeka, &aj, sirni

namaz
Bistra juha, istarski
kaotlié

Kolats jabukama

Rifoto od povréa

Kruh, mlijeko, &aj,
pasteta

Kruh, mlijeko, &aj,
marmelada, margo
Bistra juha, éevapid,
guvedt-riza Bistra juha, sarma,
pire krumpir
Jogurt, dvopek
Sok Eaj
Griz
Acidofil, mlijedni
namaz

RaZeni kruh, &aj,
margarin,
marmelada
Krem juha od

svinjetinom

Kolad sak

Zganci s mlijekom

povréa, finovarivos

Kruh, mlijeko, &aj, corn-
flakes

Povrtna juha, piled
paprikas

Yoénisok

Palenta

2904 202,
Kruh, mlijeko, &aj,
med, maslac
Krem juha, frigani
inéuni s prilogam
Puding, bijela kava

Tjestenina s salsom

Kruh, mlijeko, &aj,
jogurt, salama, sir
Krem juha, sarma, pire
krumpir

Kruh, mlijeko,
&aj, maslac, med
Krem juha,
svinjskavrating,
krumpir, salata
Wocte, &aj, bijela kava |Voce, &aj
Pasta carbonara
Pasteta, kruh,
acidofil

RaZeni kruh, &aj,
margo, marmelada
Krem juha, kuhana
jurnieting, repa, pire
krumpir

Kompotodvoda

Savijaca od jabuka

Kruh, mlijeko, &aj, corn-
flakes

Krem juha, pasirano
povrée, [eSogoveding,
mix

Acidofil

=riz

30.04 2021,
Kruh, mlijeko, caj,
topljeni sir
Bistra juha, juneci
gulas s tjesteninom

Sok keksi, Eaj

Eriz

Kruh, mlijeko, corn-
flakes, bijela kava
Bistra juha, pecena
piletina s prilogom

Mlijeko, zobene
pahuljice

Bistra juha,
mahunevarivo s
svinjetinom
Wocnisok, kompot,
keksi Sok, Caj
Pita od sira Mesni narezak,

kruh, acidofil

Kruh, mlijeko, caj,
corn-flakes

Bistra juha, fino
Varivo s
svinjetinom

Caj, kolat, bijela
kava

Palenta

Kruh, mlijeko, caj, keksiu
mlijekuw

Bistra juha, kuhana
junetina s brokulom leso,
mix

Kompotod voca

Juha od povréa
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